
מתןלמחולהאקדמיהביגודרשימת

א׳-יב׳כיתות
נדרשביגודשיעור

בלט
)ה׳-יב׳(+פוינט

שחורגוףבגד●
משולבורודגרביון●
מפוצלתסוליהגוף-ורוד,צבעבד,בלטנעלי●
פוינט.נעלי-פוינטלשיעורי●
אחריפוינטנעליעלעליה**

מורה.אישור

גאז/מודרני/
טכניקה

שחורגוףבגד●
שחורמשולב/טייץורודגרביון●

)חופשי(קצר/ארוךטרנינג+חולצה●הופהיפ
לבנותספורט/סניקרסנעלי●

שחורמכנסון●כללי
שיערלאיסוףוגומיותסיכות●
שקופותסיליקוןוכתפיותרצועותעםמחולחזיית-הצורךבמידת●

פתוחים(ובשיעוריםבמופעים)תידרש
רשות:

לחורףחימוםמעטפת●
לגולגולשיעררשת●

(3-6)גילאיהרךגיל
נדרשביגודשיעור

מחוברת.שיפוןחצאיתעםמומלץבייבי,ורודבצבעגוףבגד●בלט
שלמהסוליהגוף-ורוד,בצבעבלטנעלי●
שלםורודגרביון●
בגולגולאסוףשיער●

רשות:
ורודהשיעררשת●
שיערלאיסוףוגומיותסיכות●
לחורףורודהחימוםמעטפת●




